
GHÍ prepúšťané maslo

GHÍ je maslový tuk pripravený prepúšťaním masla 
vyrobeného z kravského mlieka.

Ghí maslo má okrem skvelej chute aj iné výhody.  Dokáže
blahodárne  pôsobiť  na  náš  organizmus.   Je  vhodným
doplnkom stravy  pri  diétnom režime a  chudnutí.  Svoju
energiu z mastných kyselín dokáže naše telo premeniť na
spaľovanie  tukov,  takže  si  môžete  aj  počas  diétneho
režimu dopriať na raňajky  kúsok tohto “zdravého” masla
a nič tým nepokazíte. 

• Podporuje imunitný systém
• zlepšuje trávenie a podporuje tvorbu žalúdočných

štiav
• je vhodné pre celiatikov
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